Spemtocht Van net Jagr
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Het is weer bijna oud en nieuw.
Een mooi moment om terug te blikken op het afgelopen jaar en om intenties

te zetten voor het nieuwe jaar.

Met deze speurtocht hoop ik bij te dragen aan lekker veel liefde en
verbinding rond de jaarwisseling. Hoe heerlijk om op een waardevolle

manier samen het jaar af te sluiten!

lk hoop dat jullie net zo veel genieten van deze speurtocht als ik heb gedaan

bij het creéren ervan.

Heel veel plezier!

En alvast een magisch 2024!
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Dit pakket bevat opdrachten om terug te kijken op het afgelopen jaar,
vooruit te blikken op het nieuwe jaar en een opdracht voor gezinnen die dit
jaar iets moeilijks hebben meegemaakt. Deze opdrachten worden
verbonden doormiddel van een speurtocht.

Tijdens het uitvoeren van de opdrachten maken jullie tegelijkertijd
decoraties voor jullie huis. De opdracht voor het nieuwe jaar vormt een
mooie afsluiting van de speurtocht.

In de print map zitten verschillende soorten bestanden. Je hoeft niet alles te
printen. Soms is er bijvoorbeeld een keuze tussen verschillende raadsels.
Ook geef ik de opdrachten mee in een word bestand, zodat je, als het nodig
is, de opdracht kan aanpassen. lk heb deze letters gebruikt: A day without
sunshine & Avenir. Die kan je ook downloaden of je kan andere letters
gebruiken.

Bij de speurelementen heb ik links onderin de naam geschreven van de
opdracht waar het bij hoort.

Bereid alle opdrachten en speurelemeneten van te voren voor met behulp
van dit draaiboek. Op de dag zelf verstop je de opdrachtenveloppen op de
goede plek. Maak tijdens het maken een notitie van de verstop plekken,
zodat je niet vergeet welke verstop plek bij welke envelop hoort.

Laat de kinderen genieten van de opdrachten, het gaat om plezier en
verbinding, niet om perfectie.
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De kinderen vinden/krijgen een brief waarin ze

worden uitgenodigd door een engel om te

helpen met het jaar afsluiten.
Met deze uitnodiging begint de speurtocht.

Bedenk hoe de kinderen deze envelop krijgen.
Vinden ze hem? Overhandig jij het aan ze? Als
je een engel in huis hebt, zou je deze brief aan

de engel vast kunnen maken.

Doel:

De kinderen uitleggen wat er gaat gebeuren en

ze er enthausiast voor maken.

Voorbereiding:

1. Print de uitnodiging, knip hem uit en stop hem in een envelop.

2. Kies één van de raadsels (afhankelijk van de leeftijd). Print deze uit

en stop hem erbij in de envelop. Dit raadsel verwijst naar de plek waar
ze de volgende envelop kunnen vinden. Dit is bij de kerstboom. Mocht je
geen kerstboom hebben, dan kan je een andere verstopplek bedenken en
een raadsel maken wat daar heen leidt. (Hiervoor voeg ik ook een lege

achtergrond toe).
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Jullie gaan gebeurtenissen van het afgelopen jaar doormiddel van foto’s aan
elkaar uitbeelden. Als alles uitgebeeld is gaan de kinderen de foto’s in de
juiste volgorde leggen om te ontdekken waar de volgende opdracht

verstopt is.

Het is even wat voorbereiding, maar ontzettend leuk om te doen en erg

waardevol voor je kids.

Soms is het uitbeelden makkelijk, soms erg moeilijk. Het maakt ook eigenlijk
niet uit of het geraden wordt. Het gaat meer om het plezier en om even stil

te staan bij de foto’s die voorbij komen.

Als je de ruimte voelt en het leuk vindt,
kun je tussendoor nog wat vragen stellen
over de foto’s. Wat was het leukste van die
vakantie? Weet je nog wat we daar
deden? Enzovoort. Maar dit gebeurt

waarschijnlijk vanzelf.

Doel:

e Verbinding
e Terugkijken op de mooie momenten
van het jaar

e Besef van wat een jaar eigenlijk is.




Voorbereiding:

1. Print de opdracht en het speurelement.

9.

. Zoek een aantal foto’s uit van het afgelopen jaar. Deze foto's staan

symbool voor een bepaald moment, of een bepaalde activiteit. Zoek er

minimaal twee keer het aantal deelnemers uit.

. Leg de foto’s die je hebt verzameld in chronologische volgorde.

. Tel het aantal foto’s. Maak een zin met minimaal zoveel woorden als er

foto’s zijn die verwijst naar de plek waar je de volgende opdracht gaat
verstoppen.
Bijvoorbeeld:

e 6 woorden: helemaal verstopt achter de grote bank

e 7 woorden: Links onder in het rechter keuken kastje

e 16 woorden: ga de trap af naar links loop de keuken in en kijk

daar onder de bank.

. Schrijf de woorden achterop de foto’s die in chronologische volgorde

liggen. Als je teveel woorden hebt schrijf dan soms 2 woorden samen.
Maak een notitie voor jezelf: Wat is de zin die je hebt bedacht. Daar
moet je straks de volgende opdracht verstoppen.

Hussel daarna de foto’s door elkaar en stop ze in een envelop. Schrijf

een A op de envelop.

. Stop de geprinte aanwijzing 1 samen met het lint en de wasknijpers of

paperclips in een envelop. Schrijf daarop: B

Stop alles samen in een grote envelop.

10. Deze envelop ga je verstoppen onder de kerstboom. Maak hier een

notitie van zodat je dat niet vergeet.

Resultaat: Grote envelop met daarin:

Opdracht: Tijd Slinger - geprint
Envelop, gelabeld ‘A" met daarin de foto’s
Envelop, gelabeld ‘B’, met daarin Aanwijzing 1 - geprint, lint en

wasknijpers of paperclips



Tips:

e Jij als ontwikkelaar van deze speurtocht weet natuurlijk veel
sneller alle antwoorden. Dit is bij kleine kinderen erg fijn. Dan
raad je het makkelijker. Bij grotere kinderen zou je dit eventueel
samen kunnen voorbereiden. Of je kan zelf niet mee raden.

e Als uitbeelden te lastig is, dan kun je ook voorstellen het te
omschrijven zonder het te benoemen. Of bij elke foto eerst
proberen het uit te beelden, en daarna omschrijven als het niet

geraden wordt.
Speurelement 1:

Als alle foto’s zijn geraden mogen de kinderen de kleine envelop open
maken. Daarin lezen ze dat ze de foto’s in de juiste volgorde moeten leggen
om erachter te komen waar de volgende opdracht verstopt is.

Afhankelijk van de leeftijd kun je ze hierbij meer of minder helpen. Je kan
bijvoorbeeld aanwijzingen geven over seizoenen of verjaardagen (was je hier
6 of 77).

Het is niet erg belangrijk dat het precies klopt.

Als de kinderen denken dat het goed ligt, dan draai je de foto’s om en staan
daar woorden. Die woorden vormen een zin die vertelt waar de volgende
opdracht verstopt ligt.

De zin ligt waarschijnlijk nog door elkaar.

Je kan hem eerst samen kloppend maken.

Daarna is er de gelegenheid de foto’s aan een slinger door je kamer te
hangen. Veel kinderen zullen dit niet meteen willen doen. Aangezien ze eerst
de volgende envelop willen zoeken. Het is ook prima dit tot het einde te

bewaren.
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Je gaat met elkaar nadenken over wat jullie allemaal geleerd hebben het
afgelopen jaar. Dit kun je vervolgens verwerken tot kleine kunstwerkjes, en
als ballen in de kerstboom hangen. Hoe beter je het kan, hoe hoger in de

boom het komt.

Als je geen kerstboom hebt, of het niet in je boom wilt, kun je ze ook op de
muur of het raam laten plakken. (Verander de aanwijzingen op het

opdrachten formulier.)

Het gaat er niet om om wie er beter is, het gaat er om dat alles in
ontwikkeling is. En het gaat erom dat je nu dingen kan die je vorig jaar nog
niet kon en dat je dingen die je graag wilt leren kan leren als je er de tijd

vVOOr neemt.

Acroyoga



Laat het kind zelf bepalen hoe hoog hij het wilt hangen. Als je denkt dat hij
zichzelf wel erg hoog of laag inschat kun je er wel wat vragen over stellen:

“Dus je bent helemaal uitgeleerd?” Maar laat het uiteindelijk bij het kind.

Doe zelf ook mee met de opdracht. Het is heel voedend voor je kind om te
zien dat jij ook van alles aan het leren bent. En voor jezelf is het ook mooi

om hierbij stil te staan.

Doel:

e Gevoel van competentie geven
e Reflecteren op eigen ontwikkeling
e Besef dat je alles eerst minder goed kan en dan steeds beter, dat je

het dus kan leren en kan groeien door oefening
Voorbereiding:

1. Print de opdracht.

2. Print voor iedereen die meedoet een vel met sterren (document
sterren) Stop samen met de opdracht in de grote envelop

3. Maak aanwijzing 2: een schatkaart (zie hieronder). Stop deze in een
kleine envelop. Schrijf hierop: ‘pas openen als de sterren in de boom
hangen.’

4. Doe deze envelop ook in de grote envelop.

5. Maak een notitie van de plek waar je deze gaat verstoppen. (Dat is de
uitkomst van het vorige speurelement.)

Resultaat: Grote enveloppe met daarin:

e Opdracht Sterren - geprint

e Kleine envelop, met daarin de schatkaart -



e Voor iedereen die meedoet 1 geprint vel met sterren (dus ook de

papa’s en de mama’s)

Tips:

e Als je denkt dat je kind athaakt bij tekenen, kan je het ook (laten)
schrijven.
e Voor de kleinste kinderen is het al mooi genoeg om ze gewoon op te

hangen zonder te reflecteren op hoe hoog het zou moeten hangen.

Speurelement 2:

Maak een schatkaart van je huis. Je kan alleen de woonkamer nemen of

meerdere kamers. Teken het van bovenaf, alsof je op een plattegrond kijkt.

Bedenk waar je de laatste opdracht verstopt, en teken daar met een ander

kleurtje een kruis. Bijvoorbeeld onder het kleed, achter de bank of onder het
bed.

(Als je de volgende opdracht niet doet kan je er ook voor kiezen dat

speurelement te gebruiken ipv deze schatkaart.)
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Karsie Brander

Deze opdracht is extra voor gezinnen die iets moeilijks hebben meegemaakt
het afgelopen jaar. Denk aan een echtscheiding of een overlijden. Daar gaan
jullie een kaarsje voor branden.

Vaak praten we er liever niet over, omdat het pijnlijk is. Dan willen we ons
kind beschermen tegen verdriet. Maar eigenlijk vinden kinderen het fijn als

het wél benoemd wordt en hiermee een plekje krijgt.

Bedenk of deze opdracht fijn is voor jullie situatie en sla hem anders over.
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Doel:

e Stilstaan bij verlies

e Rouwverwerking
Voorbereiding:

Lees het document en pas zo nodig aan. Print dit uit
Print een raadsel (zie verderop), stop in een kleine envelop.
Stop het allemaal in een grote envelop.

Maak een notitie waar je deze gaat verstoppen

ok W=

Leg potjes, papier, olie en kleurtjes vast klaar voor het maken van de

kaarshoudertjes. Maar dat kan ook ter plekke.
Resultaat: Grote Envelop met daarin:

e Opdracht Kaarsje - geprint

e Envelop met daarin aanwijzing 3 (zie verderop)

Kaarshoudertje maken:

¢ Knip papier in de maat van het glazen potje dat je gaat beplakken*

e Maak een tekening op wit papier met kleurtjes. Dit is het mooist met
vetkrijtjes, maar met andere kleurtjes werkt het ook.

o Wikkel de tekening om een glazen potje (achterstevoren, dus met de
kleuren tegen het glas) en plak het vast (met plakband, alleen het
uiteinde is genoeg).

e Smeer het papier in met (olijf)olie. Hierdoor wordt het een soort van

doorzichtig.

* Als je het eerst op maat knipt, is het lastiger kleuren tot aan de rand van het papier. Kan

dus ook andersom. Eerst kleuren, dan knippen. Kijk maar wat voor jou werk.
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Variatie Tips:

e Voor kleinere kinderen kan het lastig zijn abstract te kleuren bij
gedachten aan iemand. Je kan natuurlijk ook altijd vormen tekenen die
erbij passen.

e Heb je een kind wat niet houdt van kleuren, of denk je dat dit te niet
goed bij je kind past, dan kan je er ook voor kiezen gewoon een kaarsje

aan te steken en er even bijj stil te staan. (Pas dit aan in de opdracht)

Speurelement 3:

lk heb hier een aantal raadsels, daar kun je er één van kiezen. Het antwoord

is dan de plek waar je de volgende opdracht verstopt.

Print het raadsel dat je kiest en stop het in de envelop. Vergeet niet de
verstopplek (voor opdracht 3) ergens te noteren.

Hier zijn de raadsels met de antwoorden:

e Wat gaat op en neer, maar beweegt niet?

Een trap
e Met welke uitvinding kun je dwars door een muur kijken?
Een raam
e Wat wordt er nat tijdens het drogen?
Een handdoek
e Wat heeft één hoofd, één voet en vier benen?
Een bed

Grote kans dat je kinderen het raadsel niet meteen kunnen oplossen.

Probeer met tips de kinderen te prikkelen in de goede richting te denken.
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Nieuwe Jagr

ledereen krijgt een magische wensbrief
waarop je al je wensen en dromen over 2024
kan opschrijven of tekenen. Help je kinderen
als het ze niet lukt iets te bedenken. Stel
vragen als: Welke geweldige dingen wil je
graag doen komend jaar? Wat maakt jouw
leven ndg beter en jou ndg gelukkiger?

Wat hoop je te leren?

Daarna gaan jullie deze aan het vuur geven.
Juist door de intenties even heel sterk te
visualiseren en daarna weer los te laten

ontstaat de magie.

Bedenk voor jezelf hoe dat voor jullie het beste werkt. Als je een tuin hebt
wil je misschien wel een echt vuur maken. Maar het kan ook prima op een
balkon of op de stoep met een kaarsje. Zet dan een bak water klaar en laat
het rustig in je hand opbranden tot het niet meer gaat, en laat hem dan in

de bak vallen.

Hoe je het ook doet, maak er een beetje een magisch moment van. Laat ze
vertellen over hun intenties, of laat ze het eerst tegen hun hart drukken of
hoe het past bij jullie. Tijdens het branden kun je zeggen: “2024, we komen
eraan!” Maar je kan ook een zin bedenken die je mooier vind. Pas dit dan

aan op het document voor je het print.
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Doel:

e Stilstaan bij het nieuwe jaar
e Wensen en intenties zetten

e Magisch momentje creéren

Voorbereiden:

1. Lees het document Opdracht 2024 en pas zo nodig aan. Print dit uit

2. Print voor iedereen een Wensbrief

3. Stop dit allemaal in een envelop en schrijf er Opdracht 3 of 4 op,
afhankelijk van of je de 3e opdracht doet.

4. Maak een notitie van de verstop plek. Dat is de uitkomst van het vorige

speurelement.

lemee 15 e toctt ten eince

lk hoop dat jullie genieten van deze speurtocht!

Alvast hele mooie feestdagen.
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